
 

 

Circolare n°   58                                                                                          

                                                                               Ai Docenti dell’I.C. “Giovanni XXIII”  

e loro tramite alle Famiglie degli alunni 

AL Registro Elettronico 

 e p.c. Al D.S.G.A. 

ATTI /ALBO / SITO WEB 

Oggetto: Pediculosi – Comunicazione e misure di prevenzione e profilassi – 

 Al fine di prevenire casi di pediculosi all’interno dell’Istituto, si invitano i genitori a controllare i propri figli e seguire 

le informazioni seguenti. 

Il pidocchio della testa è un parassita che vive di sangue umano, vicino al cuoio capelluto (lontano dal corpo vive al 

massimo due-tre giorni). Le sue uova si chiamano lendini e vengono fissate al capello. Il pidocchio non vola e non 

salta, ma si contagia per contatto diretto o tramite spazzole, pettini, cappelli. Il sintomo iniziale è il prurito associato a 

grattamento. Quando un familiare viene contagiato devono essere controllati tutti i componenti della famiglia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si rammenta inoltre che la normativa vigente (circolare Ministeriale della Sanità n.4 del 13/03/1998) 

stabilisce la sospensione della frequenza scolastica dei soggetti affetti da pediculosi, fino all’avvio di un 

idoneo trattamento disinfestante, certificato dal medico curante (Medico di Medicina Generale o Pediatra di 

Libera Scelta).  

Periodo di incubazione In condizioni ottimali per il ciclo vitale dei pidocchi, da 6 a 10 giorni in 

caso di infestazione con uova. 

Periodo di contagiosità Fintanto che uova, forme larvali o adulte sono presenti e vitali sulle 

persone infestate o su indumenti. 

Provvedimenti da In caso di infestazione da contatto isolamento per non meno di 24 ore  

adottare dall’inizio di un adeguato trattamento disinfestante. Il trattamento 

 disinfestante consiste nell’applicazione di polvere di talco contenente DDT 

 al 10% oppure Malathion all’1% oppure permetrina allo 0,5% o altri 

 insetticidi. 

 Gli indumenti vanno trattati con gli stessi composti applicati sulle superfici 

 interne oppure lavati con acqua bollente. 

 Restrizione della frequenza di collettività fino all’avvio di idoneo 

 trattamento disinfestante, certificato dal medico curante. 

 Il trattamento disinfestante, consistente in applicazione di shampoo 

 medicati contenenti permetrina all’1% o piretrine associate a 

 piperonilbutossido, o benzilbenzoato o altri insetticidi, deve essere 

 periodicamente ripetuto ogni 7-10 giorni per almeno un mese. 

 Pettini e spazzole vanno immersi in acqua calda per 10 minuti e/o lavati 

 con shampoo antiparassitario. 

Provvedimenti nei confronti Sorveglianza sanitaria per l’identificazione di altri casi di parassitosi, e 

di conviventi e di contatti conseguente trattamento disinfestante. 





 

 

Il Dirigente Scolastico quindi può disporre l’allontanamento obbligatorio dell’alunno affetto da pediculosi, o 

in caso di dubbio sulla effettiva presenza dell’infestazione, può richiedere una visita del medico curante che 

rilascerà una idonea certificazione attestante o l’assenza dell’infestazione o l’avvenuto trattamento. 

Si confida nella collaborazione di tutti i soggetti interessati e si invitano i docenti a dare la massima 
diffusione tra gli alunni della presente comunicazione per la necessaria informazione alle famiglie. La stessa 
viene pubblicata sul sito Internet della scuola. 
 

 

 

                                                Il Dirigente Scolastico 
                                Prof.ssa Matrona De Matteis 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

 ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93 


